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Los solventes organicos son sustancias capaces de
disolver o dispersar una o varias sustancias,

\/I\/Iuy utilizados en la industria:

" Aplicaciones multiples (limpieza de Superficies Metalicas, procesos de extraccion

selectiva, vehiculo de pinturas/ plaguicidas).

"  Aplicaciones especificas (sintesis quimica)
v'Producen intoxicaciones profesionales o accidentales.
v'Pueden ser utilizados como drogas de abuso (tolueno)

\/Algunos son muy volatiles e inflamables (explosion)



GENERALIDADES;

" El riesgo para la salud por la exposicion a un solvente depende de su

toxicidad, nivel de exposicion y volatilidad.
" |atasa de evaporacion es variable y depende de su Presion de vapor

® | os solventes mas pesados que el aire se acumulan en las partes
Inferiores de los tanques de almacenamiento o en los sumideros donde hay

escasa corriente de aire.

® L[aexposicion cronica conduce a efectos adversos a la salud.



= En caso de exposicion cutanea pueden producir dermatitis, hipo o hiper-

pigmentacion de la piel, manifestaciones alérgicas.
= Es frecuente la afectacion del S. N. Periférico (neuropatias).

= E| dano cerebral se desarrolla insidiosamente a lo largo de los anos de

exposicion a los solventes: insomnio, nerviosismo, irritabilidad, etc.

= |os solventes, al igual que otras sustancias, se miden en el area de
trabajo y en el trabajador. Sus valores de Referencia se encuentran en la

Res. 295/03 y en las tablas de la ACGIH



UTILIZACION DE LOS SOLVENTES ORGANICOS

* Combustibles

* Pinturas, barnices y lacas

* Fabricacion de plasticos

* Adhesivos

* Industria textil y lavasecos
Plaguicidas

Sintesis organica




Clasificacion de los solventes organicos

Clorados/ Halogenados

Tricloroetano
Tricloroetileno

Cloruro de metilo
Cloroformo
Tetracloruro de carbono
Percloroetileno

Alcoholes/Glicoles/Eteres

Metanol
Etanol
Propanol
Butanol
Etilenglicol
dietileter

Hidrocarburos
alifaticos
n-hexano
N-heptano
Pentano

Ciclohexano
Ciclohexeno

Esteres/Cetonas/Aldehidos

Etilacetato

Acetona

Metil etil cetona
Metil isobutil cetona
Metil n-butil cetona

Hidrocarburos
aromaticos

Benceno
Tolueno
Xileno
Etilbenceno
Naftalenos

Otros

Formaldehido
Glutaraldehido
Piridina
Amidas
Aminas



Son liposolubles

Actuan sobre la piel

Actuan sobre el Sistema Nervioso

Actuan sobre higado, pulmén y rinones




Solventes ; Efectos sobre la salud

® Efectos locales
v’ Irritacion de piel y mucosas

v’ Higado
v’ Rifiones




Exposicion prolongada a solventes organicos

Accion sobre el SNC

12 Fase : Sindrome neurastenico, Sindrome organico
afectivo, (ETT)

- =

2% Fase : Sindrome disforico, encefalopatia toxica mediana

- =

32 Fase : Encefalopatia toxica severa



Mecanismos de Accion Toxica de los Solventes

¢ Induccion Enzimatica.
s Generacion de intermediarios reactivos
“ (Generacion de especies reactivas de oxigeno.

¢ Desplazamiento del oxigeno en el aire



HIDROCARBUROS ALIFATICOS

De C,-C, Gases
De C. - C, Liquidos
De Cy— Cye Liquidos

>Cie Solidos (Parafinas)



n - Hexano

Hidrocarburo alifatico saturado, volatil (Pto Ebullicion: 68°C)

Usos:
Solvente de adhesivos (industria del calzado y marroquineria)

Extraccion de aceites

Target: Sistema Nervioso Periférico (poli neuropatia sensitivo motora)

Examen periodico (SEMESTRAL):

\/

** 2,5- Hexanodiona en orina (IBE: 5,0 mg/g creat.)
d CMP: 50 ppm



Biotransformacion:

!
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2,5 - Hexanodiona



DERIVADOS HALOGENADOS DE LOS HIDROCARBUROS ALIFATICOS

Caracteristicas.
Son excelentes disolventes desprovistos de riesgos de explosion.

Algunos son utilizados como extintores de fuego y otros como refrigerantes,

propelentes y anestésicos. Son volatiles y muy liposolubles.

Toxicidad.

Toxicidad aguda: se comportan como
1. Depresores del S.N.C.

2. Hepatotoxicos, citolisis

3. Nefrotoxicos, degeneracion tubular

4, Irritantes cutaneos
5. Irritante de vias aéreas superiores
6. Irritantes oculares

Algunos integrantes de esta familia
quimica son CANCERIGENOS.

Toxicidad cronica:

1. Hepatotoxicidad crénica

2. Glomerulonefritis evolutiva
3. Glomerulonefritis cronica
4. Neuropatia periférica



CLORURO DE METILO

DICLOROMETANO

TRICLOROMETANO

TETRACLORURO DE CARBONO



Tetracloruro de carbono

Liquido volatil, 5 veces mas denso que el aire

CI CI Se utiliza :

N = como fumigante

J N\ B En extintores de incendio

CI CI " Disolvente

" Limpiado en seco

"  Quita manchas
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Tetracloruro de carbono
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Sintomas gastrointestinales
SNC

Dafo hepatico (hepatitis tOXiCa) ———
Cirrosis

Necrosis tubular =——> IR



Tricloroetileno

**El 70 al 80% del tricloroetileno

H Cl inhalado se retiene.

Cl Cl **El 10% del tricloroetileno
absorbido es eliminado por via
respiratoriay el 50% se elimina por

orina.



Tricloroetileno

°* SNC, Higado

Entre 90 y 130 ppm = fatiga, cefalea,
vértigos, nauseas, vomitos, anorexia,
trastornos del sueno, alteraciones de

memoria
Neuritis del trigémino

Hiperexcitabilidad miocardica



Percloroetileno

Cl

Cl

Cl

Cl

Liquido volatil, incoloro
Piel, SNC

>100 ppm = Fatiga, vértigo,
embriaguez, alteraciones hepaticas,

alteraciones renales.

Vida media= 150 horas



Alcoholes y Cetonas

CH; —CH, — CH, —OH

||
O



CH,
CHZ_ OH

Alcoholes

. Disolventes de lacas barnices y
celuloide

] Fabricacion de plasticos

J Componente de algunos
anticongelantes



OH

CH,

Metanol

Produccion de metanol
Fotocopiadoras

Excrecion urinaria y por aire

exhalado es de un 3 a 10%

Biotransformado en un 90%



Deshidrogenasa alcoholica

|

CH;-OH — CH,=0 Aldehido formico

l

H-(|3 =0 Acido férmico
OH



Etilenglicol
OH OH * Anticongelante
I I * Liquido de refrigeracion
CHZ— CH2 * Disolvente

Biotransformacion

Acido oxalico » Litiasis renal



Icohol But

Usos: Disolvente para
v’ Barnices.
v’ Caucho.
v’ Lacas.
v’ Resinas sintéticas.

Alcohol butilico: CMP: 20ppm

lico 6 1sobutilico

~ W

Alcohol isobutilico: CMP:50ppm

Intoxicacion aguda: por exposicion a los vapores produce:

a- Irritacion de nariz y garganta.

b- Ojos: irritacion y formacion de vacuolas en las capas superficiales de la cornea,
fotofobia, prurito, sensacion de quemazon y trastornos visuales.

c- Cefalalgia y vertigos.

d- Dermatitis de contacto.



Etilenglicol
OH OH * Anticongelante
I I * Liquido de refrigeracion
CHZ— CH2 * Disolvente

Biotransformacion

Acido oxalico » Litiasis renal



Icohol But

Usos: Disolvente para
v’ Barnices.
v’ Caucho.
v’ Lacas.
v’ Resinas sintéticas.

Alcohol butilico: CMP: 20ppm

lico 6 1sobutilico

~ W

Alcohol isobutilico: CMP:50ppm

Intoxicacion aguda: por exposicion a los vapores produce:

a- Irritacion de nariz y garganta.

b- Ojos: irritacion y formacion de vacuolas en las capas superficiales de la cornea,
fotofobia, prurito, sensacion de quemazon y trastornos visuales.

c- Cefalalgia y vertigos.

d- Dermatitis de contacto.



Alcohol Isopropilico

-

Usos: Disolventes.

Se absorbe bien por todas las vias.

Alcohol Isopropilico:
" C.M.P.: 200ppm

" C.M.P.-C.P.T.:400ppm

Intoxicacion Aguda.

a)Via inhalatoria: una exposicion de 400ppm produce irritacion de ojos , nariz y garganta.

b) Ingestion: nauseas vomitos dolores gastricos e hipotension. Puede llevar al coma. Dosis

fatal para el hombre: 1,5 g/Kg

IARC: Grupo 1 Cancerigeno para el hombre, Cancer de pulmon.



Cetonas

Liquidos volatiles e inflamables
Usos:

O Como disolventes para lacas, barnices, plasticos, caucho, seda artificial, etc.
L Intermediario de sintesis.

v’ Acetona CMP: 500ppm STEL/C:750ppm.
v’ Metiletilcetona (MEK: Butanona): CMP: 200ppm C.M.P-C.P.T.: 300ppm.
v’ MetillsobutilCetona (MIK): CMP 50ppm, C.M.T. - C.P.T.: 75ppm.

Intoxicacion Aguda: la exposicion a Concentraciones elevadas de vapores produce:

a) trastornos digestivos, nauseas y vomitos.
b) Accion Narcotica: cefalalgias, vertigos y coma.
c) irritacion de ojos y vias respiratorias.

d) Contacto de formas liquidas sobre la piel predispone a dermatitis.



Aldehido Formico (Formaldehido-Formol))

Gas incoloro, con olor irritante, caustico. Soluble en agua.
Usos:
® Sintesis de materias plasticas.
" En la esterilizacion y conservacion de preparaciones biodegradables.
" Como disolvente de resinas y lacas.
" En la industria textil.
" En el papel de copiar sin carbono.

CMP valor Techo: 0,3ppm
Intoxicacion Aguda:

a) Fuerte irritante de piel, 0jos y vias respiratorias.

b)Dermatitis de contacto por hipersensibilidad tardia tipo grado IV.
Toxicidad crénica:

O Bronquitis cronica
O Exacerbacion de Asma bronquial.

IARC Grupol: cancerigeno para el hombre Ca de vias respiratorias, pulmon y cavidades nasales.



Benceno

Produccion

Carburante

Sintesis quimica




Benceno

Liquido incoloro, inodoro y volatil, solvente de grasas

Usos y fuentes de exposicion
» Produccion por destilacion del petroleo o del alquitran de la hulla.
» Disolventes de pinturas, lacas y barnices.
» Sintesis de gran cantidad de productos quimicos.
» Industria del caucho, calzado, ropas impermeables.
> Presente en naftas para automoviles.

» Presencia en el humo del cigarrillo.



Benceno

Absorcion: Inhalatoria, déermicay oral.

Distribucion: Circula unido al glébulo rojo, se libera en tejidos ricos en
lipidos: SNC, Médula 0sea, etc.

Metabolismo: Mediante el sistema microsomal de oxidasas de funcion
mixta (Citocromo P-450), se produce un metabolito
Intermedio (epoxido) responsable de la toxicidad.

Eliminacion: Aire expirado, orina (metabolito).




Benceno

Toxicidad
Aguda: excitacion nerviosa seguida de depresion, cefaleas, vértigo,
nauseas. Narcosis, convulsion, muerte. DL oral: 15 ml.

Crénica (Benzolismo)

Generales: Cefaleas, vértigo, fatiga, anorexia, irritabilidad.
Hematologicas: Anemia, leucopenia, trombocitopenia.
Sindrome Hemorragico: epistaxis, gingivorragia, melena.
Meédula osea: Hipocelularidad (> linfocitos) y tejido graso.
Leucemia Mieloplasica Aguda.

Relacion Exposicion al benceno/ Riesgo de leucemia:

720 ppm/ mes (2 ppm) — 30 anos: Riesgo 3.9 superior al normal.

10 ppm — 40 afios: Riesgo 60 veces superior a la poblacion no expuesta
1 ppm durante toda la vida: 22% aumento de leucemia (USEPA)




Benceno

Alteraciones hematologicas

1.- BENZOLISMO

Plaquetas
Globulos blancos
Globulos rojos

2.- APLASIA MEDULAR
3.- LEUCEMIA

Alteraciones Neurologicas

Excitacion y depresion del SNC
Cefalea, vértigo, insomnio
Parestesias de extremidades
Narcosis

Convulsiones y muerte



TO I U e ﬂ O Solventes de :

pinturas

barnices

Caucho
Fabricacion de cloruro
de benzoilo

Marcador de exposicion: Acido hipurico en orina y o-cresol en orina



Fabricacion de:
" Explosivos
" |nsecticidas
B Resinas sintéticas
" Plastificantes
" Perfumes sintéticos

Acido metilhipurico en orina



Intoxicacion :

" Trastornos del equilibrio
" \klocidad de reaccion

" Perdida de conciencia

" Edema pulmonar



ESTIRENO

Fabricacion de:

" Piscinas
" Botes, yates
" Estangues

B Carrocerias de automovil



ESTIRENO

Intoxicacion cronica:

" Polineuritis

" Elevacion de la prolactina
" Dermatitis alérgica

" Asma

" Mutagenicidad




SOLVENTE
BENCENO
TOLUENO
XILENO
ESTIRENO

n-HEXANO
TRICLOROETILENO
PERCLOROETILENO
METANOL
METIL-N-BUTIL CETONA

INDICADOR BIOLOGICO
FENOL

ACIDO HIPURICO
ACIDO METIL HIPURICO

ACIDO MANDELICO
AC. FENILGLIOXILICO

2-5 HEXANODIONA
AC. TRICLOROACETICO
AC. TRICLOROACETICO
METANOL

2-5 HEXANODIONA



Monitoreo en Ambiente Laboral

Cromatograma solucion testigo 1/1000 en S,C
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Print of window 38: Curren t Chromatogram(s)
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Monitoreo
Ambiente Laboral

Volumen de aire adsorbido: 5 litros
Fabrica de calzado
Sector: ADHESIVADO



Print of window 38: Curren t Chromatogram(s)
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Print of window 38: Curren t Chromatogram(s)
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